
　　この度、令和５年度、ウォーキングイベント「関西地区 みかん狩り＆さつま芋掘り」を実施いたします。

　　運動と味覚の秋！大自然を感じながら、「みかん狩り」と「さつま芋掘り」をお楽しみいただけます♪

　　ご家族や職場の皆さまと、秋の味覚を満喫しませんか？是非、ご参加ください！！

1. 実施 期間 及び 令和5年10月7日（土） ～ 令和5年11月19日(日)

実 施 場 所 「上の太子観光みかん園」

(近鉄南大阪線「上ノ太子駅」下車徒歩25分)

※期間内、おひとり様1回限り入園可能

2. 参 加 資 格 当健保組合の被保険者及び被扶養者

3. 参 加 費 用 無　料

4. 募 集 定 員 300名（先着順）　

※定員をもって締切といたしますのでご了承ください。

5. 申 込 方 法 報道健保ホームページよりお申し込みください。

（原則、WEBのみの受付とさせていただきます。）

   【WEB申し込み時ログインID・パスワード】

　　・ログインID : hdk2023（半角英数小文字）

　　・パスワード : 健康保険証の表面下段に記載されている

　　　　　　　   　　06から始まる8桁の数字（保険者番号）

※インターネットによる申し込みができず、FAX、郵送でのお申し込みご希望の

　 方は、報道健保総務課保健施設係　電話：03（6264）0132 までお問合せくだ
　 さい。

6. 申 込 締 切 令和5年8月23日（水）17時（厳守）

7. 申 込 後 ～ ①申込締切後、ご自宅に報道健保よりご案内と『入園券』をお送りします。

②実施期間内に入園していただき、各自自由に散策し、「みかん狩り(お土産付

　 き)」と「さつま芋掘り」をお楽しみいただきます。

③終了後は、各自自由解散となります。

8. 注 意 事 項 被保険者・被扶養者以外のご家族の方が同行する場合は、現地にて別途入園

料をお支払ください。

問合せ先

　　 　

　  　　　   総務課保健施設係　　

　　 電話　03 （6264） 0132

令和５年度体育奨励事業  ウォーキングイベント

「関西地区　みかん狩り＆さつま芋掘り」 実施のご案内

実 施 当 日

   東京都報道事業健康保健組合


